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Regionale Offene Kinder und Jugendarbeit
Amsoldingen — Thierachern — Uebeschi — Uetendorf - Uttigen

Vorwort

Jugend: Quo vadis?

Ein Ausschnitt aus den Uetendorfer Nachrichten weist auf Probleme mit Jugendlichen hin: , Es wird oft
geraucht von Schiilern aller Alterskategorien ... hauptsdchlich in der Freizeit, auf dem Schulweg und wenn am
Abend draussen noch ,,gespielt” wird... Bier scheint der geeignete Durstléscher zu sein... Ein beriihmter Sport ist
das Chlauen...” Der Text wurde jedoch nicht 2015 sondern 1992 von besorgten Eltern geschrieben! Viele
weitere Texte, teilweise aus der Antike, zeigen auf: Seit jeher reiben sich die Erwachsenen an den Jugendlichen
—und umgekehrt.

Es gibt auch andere Nachrichten. Unter dem Titel ,Generation brav” hat die NZZ kiirzlich Fakten aufgezeigt:
Die Jugendkriminalitat sinkt, Minderjahrige konsumieren weniger Alkohol, rauchen weniger und schwanzen
weniger die Schule.

Kinder und Jugendliche fallen auf. Oft positiv, lebensbejahend, voller Energie, manchmal jedoch auch
destruktiv, larmend, zerstorend. In diesem Spannungsfeld arbeiten auch die institutionellen Angebote wie
Schule, Schulsozialarbeit, Tagesschule oder auch die Offene Kinder- und Jugendarbeit.

Wichtig im Ganzen erscheint mir, dass alle Beteiligten ihre eigene Rolle kennen, verstehen und diese auch
wahrnehmen. Auch die Rolle des Andern will verstanden sein. Nur so kann ein gesellschaftliches Ganzes
entstehen, welches unseren Kindern und Jugendlichen eine gute Basis fiir eine gesunde Entwicklung bietet,
ihnen den nétigen Freiraum gibt, ihnen aber auch die Leitplanken aufzeigt und setzt.

Ich bin dankbar, dass das Jugendbiiro seine Rolle im letzten Jahr neu definiert und gefunden hat. Sei es in der
Animation in den Treffs oder mit dem Bauwagen, in der Pravention oder auch in der personlichen Begleitung
von Jugendlichen. In allen flinf Vertragsgemeinden sind die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen des Jugendbiiros
mittlerweile gut bekannt und ihre Angebote werden sehr gut besucht.

Zurlick zur Ausgangsfrage: Jugend — Quo vadis - Wohin gehst du? Die Jugend geht dorthin, wo wir als ganze
Gesellschaft uns hinbewegen. Lasst uns mit den Kindern und Jugendlichen gemeinsame Wegstrecken gehen.

Sie sollen dabei aber auch geniigend Freiraum besitzen, eigene Pfade auszuloten.

Daniel Wiirsten
Prasident Regionale Kommission fir Offene Kinder- und Jugendarbeit Uetendorf
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Zahlen und Fakten unserer Regionalen Offenen Kinder und Jugendarbeit

11832 Einwohner in der Region
* 2646 Kinder und Jugendliche im Alter von 0 bis und mit 19 Jahren

* Bediente Zielgruppe im 2015 Kinder und Jugendliche zwischen 6 bis und mit 19 Jahren, punktuell auch
Jingere, sowie ihr soziales Umfeld (Eltern, Lehrkrafte, usw.)

¢ 260% Personal gesamt
o 80% Stellenleiter
o 80% Jugendarbeiterin
o 100% Praktikant ( August bis Dezember )

* 4246 geleistete Arbeitsstunden im 2015, inkl. bezahlte Abwesenheiten

* Aufgrund unseres Stellenplans sind wir auf freiwillige Mitarbeiter/innen angewiesen
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2015 - Arbeitstunden pro Fachbereich in %
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Total direkte Kontakte = 8609 Kinder und Jugendliche (Kinder und Jugendliche kénnen mehrfach benennt

werden).
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* Suche nach Unterstiitzung im Team, Vorstellungsgesprache Anfangs Dezember 2015

o Nicole Wessling verlies das Jugend-buero auf Ende des Jahres 2014, sie ging zuriick in ihr
Heimatland Deutschland. Durch Daniela Hayoz aus Freiburg konnte die vakante Stelle wieder
addquat besetzt werden.

¢ Jahresplanung unserer Angebote

o ein strukturierter Jahresablauf ist unabdingbar und wichtig um mit den Ressourcen gut
haushalten zu konnen. Flyer zu den verschiedenen Angeboten wurden erarbeitet, gedruckt
und verteilt fur das erste halbe Jahr.

* Vorstellung des Moditraff in den 4. Klassen

o Durch die Unterstitzung der Schulleitung und der
Klassenlehrpersonen konnten wir den ,Moditraff” allen Madchen "f gg
der 4.-6. Klassen in Uetendorf vorstellen. Alle die wollten MOd f’g
erhielten einen Flyer und wurden eingeladen den Moditraff etendorf

besuchen zu kommen. Einige folgten diesem Angebot und nehmen seither regelméssig an dem
»Moditraff teil.

FEBRUAR

* Homepage jugend-buero.ch

o Die Homepage www.jugend-buero.ch wurde (iberarbeitet und aktualisiert. Angebote wurden
definiert und konkretisiert. Aktuelle Angebote und Flyer wurden auf der Homepage neu
aufgeschalten.

¢ Jahresbericht
o Auswertungen, Berichte, Bilder und Analysen leiteten diese aufwendige Dokumentation.

* Reporting
o das jahrliche Reporting fir den Kanton (GEF) wurde erarbeitet, kontrolliert und zugeschickt.

¢ Jugendraum New Point in Thierachern

o Der Jugendraum ,New Point” in Thierachern ist jeden zweiten
Freitag von 19.00 bis 22.00 Uhr ged6ffnet, in den Ferien bleibt der
Treff geschlossen. Zutritt haben alle Jugendlichen ab der 7. Klasse, ?

&

bis und mit dem 20. Lebensjahr. Das Angebot ist kostenlos und r
unverbindlich, alle Jugendlichen kdnnen kommen und gehen wie Fugendér
sie Lust dazu haben.
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MARZ

* bounz
o Das ganze Jahr durch war der Jugendtreff bounz, bis auf einige
Ausnahmen geoffnet. Dieser Jugendtreff in Uetendorf ist bei den -
Jugendlichen sehr beliebt. Wir hatten eine durchschnittliche ) unL
a

Besucherzahl von 28 Jugendlichen.

treff jugend kultur

* Animation in der Tagesschule Uetendorf

o Sporadisch Ubernimmt das Jugend-buero in Absprache mit der Tagesschulleiterin einen
Animationsteil in der Tagesschule in Uetendorf. Der daraus resultierende Kontakt mit den
Kindern und Jugendlichen, den Eltern und Lehrpersonen ist sehr wertvoll in unserer
Alltagsarbeit und fordert das Vertrauen aller Beteiligten.

APRIL

* Mobiler Jugendtreff ,Wagen on Tour“ in Uttigen

o Mit unserem ausgebauten mobilen Jugendtreff sind wir in
der Region unterwegs. In Uttigen durften wir wahrend
zweieinhalb Monaten Halt machen. Dieses Angebot ist vor
allem fur die Gemeinden, die keine stindigen Kinder- &
Jugendangebote vom Jugend-buero beziehen kénnen.

¢ Jugendraum Amsoldingen

o Umbau/ Wiedereréffnung
Die Kinder des Jugendraums Amsoldingen wiinschten sich eine Umgestaltung ihres Raumes.
Dies nahmen wir zum Anlass auch den
Namen vom etwas faden ,Jugendraum
Amsoldingen” in etwas kreatives
umzuwandeln. Da wir in diesem Treff oftmals
alkoholfreie Drinks mixen, kamen die Kinder
auf die Idee den Raum ,Bleifrei” zu nennen.
Das neue Logo wurde von den Kindern
gestaltet und auf ein grosses Holzbrett
gemalt. Der Raum wurde mit den Kindern
neu gestrichen und farblich etwas
aufgepeppt. Eine Willkommensparty fir alle
Primarschiilerinnen von Amsoldingen wurde
erfolgreich durchgefiihrt. Der Jugendraum
Bleifrei wird nun von durchschnittlich 22 Kindern im Alter von 6-12 Jahren besucht.
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* Schulfest Uetendorf

o Auf dem Dorfplatz waren wir mit einem Stand am
Schulfest prasent. Hot Dogs, Getranke und eine feine
Fruchtbowle konnten bei uns zur Musik von DJ Abi
genossen werden. Die grosse Attraktion war jedoch unser
Palmenklettern. Kinder und Jugendliche konnten auf drei
Palmen ihr Kbnnen beim Klettern beweisen.

* Vortrag digitale Medien fiir Eltern in Uttigen

o Mit der Praventionsstelle der Polizei Thun zusammen
organisierten wir einen Informationsanlass flr digitale
Medien an der Schule Uttigen. Wir durften an diesem
Anlass 32 interessierte Eltern begriissen. Es wurde auf
Gefahren und Risiken im Umgang mit digitalen Medien
aufmerksam gemacht. Fragen wurden beantwortet und
Tipps, wie Eltern mit dem Medienkonsum der Kinder
umgehen kdnnen, wurden aufgezeigt.

MAI

*  Moditraff Uetendorf

o Der Moditraff wird von zwei freiwilligen Mitarbeiterinnen
geleitet, welche von uns unterstitzt und supportet
werden. Der Treff steht allen Madchen ab 10 Jahren (4.
Klasse) offen. Jeden zweiten Montag wird gebastelt,
gekocht, die Polizei Thun besucht, DVD geschaut oder
Fussball gespielt. Das Programm ist vielfaltig und kann
von den Madchen mitbestimmt werden.

* Rickgabe des Jugend-buero Aegertenstrasse

o Ende Mai beendeten wir den Mietvertrag an der Aegertenstrasse 1 in Uetendorf. Wir durften
neu ins Zehntenhaus umziehen. Dort herrschte eine ganze Zeit lang ein Chaos, bis jeder
Gegenstand wieder seinen Platz gefunden hatte.

* Vorstellung in Gemeinderaten

o Um die Jugendarbeit bekannter zu machen und den zustdndigen Behorden zu zeigen, was das
Angebot des Jugend-buero alles umfasst, konnten wir uns in den Gemeinderdten von
Uetendorf, Amsoldingen, Thierachern und Uebeschi vorstellen.
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JUNI

* Mobiler Jugendtreff in Uebeschi

o Der Wagen war 2.5 Monate jeweils immer mittwochs von
15.00 — 17.00 Uhr geoffnet. Eintritt haben hier alle Kinder ab
6 Jahren. Es gab ein umfangreiches Programm, welches die
Kinder mitgestalten durften. Dabei legen wir immer viel Wert
darauf, dass die Kinder ihre Zeit aktiv und gesund verbringen.

¢ Zirkusprojekt und Schulfest Uebeschi

o In Uebeschi war das Schulfest in diesem Jahr
etwas ganz Besonderes. Der Circus Luna war vom
08.-12. Juni im Uebeschi zu Besuch. Die ganze
Woche wurden Kunststlicke vorbereitet. Trapez,
Feuer, Trampolin, Akrobatik, Tiershow und viele
weitere Darbietungen wurden geilbt. Die
Jugendarbeit war die ganze Woche bei den
Proben dabei. Am Freitag war es dann soweit und
die Kinder durften ihr Kénnen dem Publikum
prasentieren. Der Zirkus war ein voller Erfolg und :
ein unvergessliches Erlebnis! Gratulation an die Kinder und alle Beteiligten, ihr habt super
mitgemacht.

o Das Jugend-buero war am Schulfest mit dem Baustellenwagen vor Ort. Wir verteilten feine
Fruchtbowle und der Wagen wurde von den Kindern zur Disco umfunktioniert.

¢ Schulfest Amsoldingen

o Am diesjdhrigen Schulfest in Amsoldingen
gab es einiges zu erleben. Im Innen- und
Aussenbereich fanden verschiedene
Spielangebote statt. Das Jugend-buero stellte
seine mobile Musikanlage zur Verfliigung und
veranstaltete eine Disco. Die Aufgabe des
DJ's Ubernahmen die Jugendlichen selber.
Auch alkoholfreie Drinks konnten bei uns
genossen  werden. Die  Jugendlichen
entpuppten sich als super Drinksmixer. Ein
super Abschlussfest fiirs Schuljahr.
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* Schulfest Kandermatte, Unterstufe Thierachern

o Das Jugend-buero verkaufte fiir einen
Unkostenbeitrag eine leckere Fruchtbowle,
diese konnte die Wartezeit fir die Y Body
Tattoos etwas verkiirzen. Die Kinder standen
teilweise Uber eine Stunde an, um sich von
Daniela und einer weiteren Helferin ein
Glizzertattoo machen zu lassen. Doch das
Warten hat sich gelohnt! Das Ergebnis war
super und die Kinder konnten ihr Tattoo
hoffentlich noch einige Tage bestaunen.

JULI

¢ Schulfest Uttigen

o In Uttigen konnten die Kinder aus verschiedenen
Spielangeboten auswahlen. Gesichtsbemalung,
Frisuren machen und Trampolin sind nur einige
der Angebote. Das Jugend-buero bot ein
Torwandschiessen an. Was so einfach aussah,
entpuppte sich schnell als anspruchsvoll. Die
Kinder konnten so oft wie sie wollten ihr Glick
versuchen und kleine Preise gewinnen. Manche
Jungs waren doch erstaunt, dass auch Madchen
so gut auf ein Fussballtor schiessen konnten. Da
die Temperaturen so hoch waren, nahmen wir noch unsere Wasserschlange mit, die Kinder
konnten sich so eine kleine Abkiihlung genehmigen.

¢ Schulabschluss 9. Klassen Uetendorf

o Der Schulabschluss wird bereits aus Tradition am Platzgerhisli in Uetendorf gefeiert. Ein
grosses Festzelt wurde aufgestellt und zwei junge erwachsene DJs gaben alles um den
Schilerlnnen einen wirdigen Abschluss zu bieten. Die Schilerinnen fihlten sich merklich wohl,
es wurde geredet, gedrickt, geweint, getanzt und gelacht. Zusammen, zufrieden und
ausgelassen feierten die 78 Schulabgédngerinnen ihr Fest. Betreut wurde der Anlass durch
Freiwillige von der RKO, dem Hauswart vom Riedern Schulhaus und dem Jugend-buero-Team.
Ein Dank geht an die freiwilligen Helferlnnen, den Hauswart und den Platzgerclub Uetendorf.
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¢ Jugendraum bounz in Uetendorf

o Professionell betreut wird der Treff bounz vom Jugend-buero Team. So haben die
Besucherinnen und Besucher die Moglichkeit ihre spezifischen Jugendthemen oder Probleme
individuell anzusprechen. Der Treff bietet diverse Spielangebote, Beratungselemente, D)
Equipment, eine alkoholfreie Bar und einen grossen Aussenbereich. Unsere Gaste schatzen es,
dass es keinen Konsumdruck gibt. Viele Beziehungen, die Basis unserer Arbeit sind, entstehen
hier und halten meist tiber Jahre. Wichtig ist uns einzig, dass die Jugendlichen ihren Raum mit
Inhalt flllen kdnnen und dabei die Hausregeln beachten. In unseren Treffs ist kein Platz fir
Gewalt oder Suchtmittel.

* Lokalzeitungen

o Informationen wie Flyer, Berichte Uber vergangene Angebote,
Ankiindigungen bevorstehender Anldsse und weitere, fiir die
Offentlichkeit interessante Informationen, verdffentlichen wir in
regelmassigen  Beitrdgen in  den Lokalzeitungen der
Anschlussgemeinden Amsoldingen — Thierachern — Uebeschi —
Uetendorf — Uttigen.

AUGUST

* Einfliihrung des neuen Praktikanten Lukas Richner 100%

o In erster Instanz im Gemeinderat wurde eine Praktikantin oder ein Praktikant fiir das Jugend-
buero abgelehnt. In einem weiteren Schritt stellten wir unser Vorhaben ein weiteres Mal dem
Gemeinderat vor. Durch Uberzeugungsargumente und gezielten Vorstellungen, konnten wir
den Gemeinderat einstimmig von unserem Vorhaben lberzeugen. Somit wurde Lukas Richner
als Praktikant zu 100% fiir ein halbes Jahr bis 31. Januar 2016 angestellt.

* SOFAWO (SOmmerFerienAbschlussWOche) in Uetendorf

o In der letzten Sommerferienwoche wurde den
Kindern der 2. — 6. Klasse aus Uetendorf und den
Anschlussgemeinden einiges geboten. Aus
verschiedenen, sehr vielfdltigen Workshops
konnten sie ihr Programm fiir die Woche selber
zusammenstellen. Von Freundschaftsbandeli
knipfen und Theater spielen bis Pneuwagen
bauen und Polizeiwache besuchen war alles
moglich. Auch das Mittagessen und die
Programmfreie Zeit wurden gemeinsam <
verbracht und sorgten fiir einen jeweils abgerundeten Tag. Klelne Darbletungen der Kinder
und ein Grillfest mit den Eltern zusammen dienten als Schlusspunkt der gelungenen Woche.
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¢ Quer durch Thierachern

o Traktor, Velo, Rollschuhe und Rennen sind nur einige Disziplinen des Quer durch Thierachern.
Der Anlass ist fiir Gross und Klein eine super Sache. Herzlichen Glickwunsch an die
Gewinnergruppe und ein grosses Dankeschon an
Alle. Wir haben euren eifrigen Einsatz sehr
geschatzt. Das Jugend-buero war am Quer mit
dem Bauwagen vor Ort. Die Kinder konnten sich
mit verschiedensten Spielsachen, wie Einrad
fahren, Fussball spielen, Tischtennis oder Malen
mit Kreiden, die Zeit wahrend der Veranstaltung
vertreiben. Im spateren Verlauf des Abends
wurde der Bauwagen zu einem Sirupstand fir die
Kinder umfunktioniert. Dank der Mithilfe von den
anwesenden Kindern konnten wir den Ansturm
auf die Sirupbar bewaltigen.

Mobiler Jugendtreff an der Unterstufe Kandermatte in Thierachern
Das Unterstufenschulhaus Kandermatte
war der letzte Halt des Bauwagens im
2015. Von Basteln und Spielen bis
Grillieren und alkoholfreie Drinks mixen
war alles im Programm dabei. Die Kinder
konnten ihre eigenen Ideen einbringen
oder einfach das vielfiltige Spielangebot
im Wagen in Anspruch nehmen.

SEPTEMBER

= Verband offene * VOIJA - Qualitatssicherung
Kinder- und Jugendarbeit o Der Verband Offene Kinder-
Kanton Bern und Jugendarbeit im Kanton Bern st
beauftragt mit der Qualitatssicherung der Jugendarbeit im Kanton Bern. Hier bekommen die
angeschlossenen Fachstellen Unterstitzung und Maoglichkeiten zum Austausch und zur
Weiterbildung.

e Alkohol- und Tabak Testkaufe

o Um den Jugendschutz laufend aktuell zu halten, zu sensibilisieren und zu tGberpriifen, werden
Testkdufe in verschiedenen Kaufstellen durchgefiihrt. Die Testkdufe werden in Spiez
durchgefiuhrt, um den Schutz der Jugendlichen gewaéhrleisten zu kénnen. Unsere Aufgabe
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dabei ist, die Jungen und Madchen dabei zu stitzen und zu betreuen. Allfillige
Disziplinarverfahren des Verkaufspersonals werden von ihnen fern gehalten.

¢  Willkommensparty im New Point

o Die Welcome Party im Jugendraum New
Point war ein voller Erfolg! Uber 25
Jugendliche kamen zu der Party und lernten
den Treff kennen. Das Jugend-buero hat
vorgangig Werbung an der Oberstufenschule
Thierachern gemacht und dabei Flyer von der
Party verteilt. Dadurch kamen auch viele
Jugendliche an die Welcome Party, die vorher
den New Point noch nie besucht haben. Der
Abend wurde mit einem Grillieren und einer
Gratiswurst fiir alle eingeleitet. Danach gab !
es an der Bar verschiedene alkoholfreie Drinks. Zwischendurch konnte man Billard und
Tischfussball spielen, unserem DJ Frostwind zuhoren, oder sich draussen bei der Feuerschale
aufwarmen. Im spateren Verlauf des Abends machten die Jugendlichen draussen bei der
Feuerschale Popcorn. Es war ein sehr gemiitlicher und geselliger Abend.

* Willkommensparty im bounz

o Im September fand im Jugendraum bounz in
Uetendorf eine Welcome Party fir alle Jugendlichen
der 7. Klasse statt. Vorgangig verteilten wir Flyer in
den Klassen und stellten die Jugendarbeit vor. An der
Party wurden alkoholfreie Drinks verkauft, Musik
gehort, Billard gespielt und die Jugendlichen
versuchten sich im Toggele. Der Abend war ein Erfolg
und wir hoffen die einen oder anderen Gesichter
weiterhin im bounz anzutreffen.

OKTOBER

* Animation in der Tagesschule

o Wir vom Jugend-buero waren das ganze Jahr hindurch bei der Planung und Durchfiihrung von
Programm und Animation in der Tagesschule dabei. Das Angebot reichte von Rasseln basteln,
Zirkusvorstellungen und Schneemann bauen, der Kreativitdat waren keine Grenzen gesetzt.

* Gewerbeausstellung Uetendorf
o Die Kleinsten konnten sich an der Gewerbeausstellung am Stand des Jugend-bueros das
Gesicht bemalen lassen. Ob ein gefdhrlicher Pirat, eine e
Raubkatze, ein schoner Schmetterling oder eine
bezaubernde Prinzessin. Den Winschen der Kinder
wurden fast keine Grenzen gesetzt. Die Jugendlichen
durften ihr Kénnen mit Hammer und Nagel beweisen,
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nicht immer hatten sie Freude, wenn die Jugendarbeiterin sie besiegte. Spass gemacht hat es
aber trotzdem. Die Eltern konnten sich an unserem Stand ein Bild von der Jugendarbeit
machen und uns ndher kennenlernen. Ein grosses Danke geht an unsere freiwilligen
Helferinnen, welche uns beim Bemalen der Kindergesichter tatkraftig unterstiitzt haben.

NOVEMBER

* Vernetzung mit Dritten

o Die Vernetzung mit anderen Fachbereichen und
Arbeitsgruppen dient der Qualitatssicherung und der e
Steigerung der Regionalen Offenen Kinder- und o
Jugendarbeit. Beispiele dafiir sind Erwachsenenbildung, Freiwilligenarbeit, Bildungslandschaft,
Modiarbeit BeO, Polizei und Runder Tisch Thierachern.

* Informationswege

o Durch das Verteilen von Flyern, aufschalten auf unsere Homepage und Beitrdgen in den
Lokalzeitungen machen wir die Kinder und Jugendlichen aber auch die ganze Bevdlkerung auf
unsere Angebote aufmerksam. Natirlich freuen wir uns auch sehr iber Mund zu Mund

Propaganda, gefillt einem Kind oder Jugendlichen unser Angebot, so ist das fiir uns die beste
Werbung.

. Dezewme |

e Jahresbericht 2015

o Zum Jahresende wurden Informationen zusammengetragen, Statistiken erstellt und daraus der
Jahresbericht 2015 verfasst.
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Wir bedanken uns bei allen Netzwerkpartner/innen und vor allem
bei den Kindern und Jugendlichen fiir das gelungene Jahr 2015!

Michael Streit, Stellenleiter Jugendarbeit
Daniela Hayoz, Jugendarbeiterin
Lukas Richner, Praktikant

Dankellll
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