
	  
	  
	  
Jugend-buero	  
Die	   Regionale	   Offene	   Kinder-‐	   und	   Jugendarbeit	  
(Jugend-‐buero)	   ist	   ein	   Angebot	   für	   Kinder	   und	  
Jugendliche	   im	   Alter	   von	   6-‐20	   Jahren.	   Im	   Jahr	  
2016	   haben	   wir	   gesamthaft	   14635	   Kinder	   und	  
Jugendliche	   angesprochen	   mit	   unseren	  
Angeboten	   (Mehrfachnennungen	   sind	  bei	  dieser	  
Zahl	   möglich).	   Das	   Jugend-‐buero	   bedient	   die	  
Gemeinden,	  Uetendorf	   (Sitzgemeinde)	  sowie	  die	  
Anschlussgemeinden	   Thierachern,	   Uttigen,	  
Amsoldingen	  und	  Uebeschi.	  
	  
	  
	  
	  
Jugendräume	  in	  Thierachern	  &	  Uetendorf	  
Der	   Jugendraum	   „New	   Point“	   in	  
Thierachern	   und	   der	   Jugendraum	   „bounz“	  
in	  Uetendorf	  waren	  jeweils	  am	  Freitag	  von	  
19.00	   bis	   22.00	   Uhr	   geöffnet	   (bounz	  
wöchentlich,	  New	  Point	  alle	  zwei	  Wochen).	  
Zutritt	   haben	  alle	   Jungen	  und	  Mädchen	  ab	  
der	   7.	   Klasse,	   bis	   zum	   20.	   Lebensjahr.	   Die	  
Treffs	   sind	   ein	   kostenloses	   und	  
unverbindliches	   Angebot	   des	   Jugend-‐
bueros.	   Im	   Jahr	   2016	   konnten	   wir	   im	  
Jugendraum	   bounz	   eine	   durchschnittliche	  
Besucherzahl	  von	  23	  Jugendlichen	  und	  im	  	  
Jugendraum	  New	  Point	  durchschnittlich	  20	  	  
Jugendliche	  verzeichnen.	  	  
	  

	  
In	  beiden	  Jugendräumen	  gab	  es	  im	  2016	  einige	  optische	  
Veränderung.	   Im	   Herbst	   wurde	   noch	   eine	  
«Frühlingsputz-‐	   inkl.	   -‐Entrümpelungs-‐	   Aktion»	  
durchgeführt,	  was	   beide	   Jugendräume	   in	   neuem	  Glanz	  
erstrahlen	   liess.	   Im	   New	   Point	   haben	   wir	   im	   Rahmen	  
unserer	   Wochenplatzbörse	   den	   Holzboden	   geschliffen	  
und	   lasiert,	   ein	   knall	   violettes,	   Occasion-‐
Chesterfieldsofa	  ist	  der	  neue	  Eyecatcher	  des	  DJ-‐Raumes	  
und	   alte	   durchgesessene	   Sofas	   wurden	   durch	  
gemütliche	   Sitzsäcke	   in	   div.	   Farben	   ersetzt.	   Im	   bounz	  

wurden,	   von	   unserem	   hauseigenen	   Künstler	   (ein	   Stammgast-‐Jugendlicher	   vom	   bounz),	   drei	  
Wände	   mit	   farbenfrohen	   Graffitis	   verschönert.	   	   Weiter	   stellten	   die	   bounz-‐Jugendlichen	   den	  
gesamten	   Raum	   nach	   ihren	   Vorstellungen	   um	   und	   ja,	   das	   Ergebnis	   kann	   sich	   wirklich	   sehen	  
lassen!	  Sitzsäcke	  laden	  seit	  Herbst	  2016	  ebenso	  auch	  im	  bounz	  zum	  Verweilen	  ein.	  



	  

	  
	  
Moditräff	  Uetendorf	  
Der	  Moditräff	   steht	   allen	  Mädchen	   ab	   10	  
Jahren	   oder	   ab	   der	   4.	   Klasse	   offen.	   Er	   ist	  
jeden	   zweiten	   Montag	   ausser	   in	   den	  
Schulferien	   geöffnet.	   Das	   Programm	   ist	  
sehr	   vielfältig	   und	   kann	  bei	   Interesse	   auf	  
unserer	   Homepage	   eingesehen	   werden.	  
Im	   2016	   besuchten	   durchschnittlich	   15	  
Mädchen	  den	  Moditräff.	  Beim	  Moditräff	  werden	  wir	  von	  zwei	   freiwilligen	  Helferinnen,	  Simone	  
Rieder	   und	   Simone	   Schluchter,	   seit	   vielen	   Jahren	   tatkräftig	   unterstützt.	   Für	   die	  Hilfe	   sind	  wir	  
dankbar	  und	  schätzen	  diese	  sehr.	  
	  
Der	  Moditräff	  findet	  jeweils	  in	  derselben	  Räumlichkeit	  wie	  der	  Jugendtreff	  bounz	  statt,	  da	  lag	  es	  
nahe,	   dass	   bei	   all	   der	   Veränderung	   auch	   der	   Moditräff	   kreativ	   tätig	   wurde.	   Die	   Mädels	   vom	  
Moditräff	   gestalteten	   die	   Bühne	   neu.	   Zunächst	   wurde	   sie	   neu	   gestrichen	   und	   anschliessend	  
wurden	   die	   Seitenwände	   mit	   einem	   wunderschönen	   Spiegelmosaik	   verziert.	   Krönender	  
Abschluss	   des	  Moditräff-‐Jahres	   2016	  war	   der	   feine	  Weihnachtsapéro	   bei	  welchem	   sogar	   noch	  
zwei	   tanzende	   Ninja	   Turtelns	   ihr	   Können	   zum	   Besten	   gaben,	   sowie	   anschliessend	   für	   ein	  
ausgiebiges	  Fotoshooting	  zur	  Verfügung	  standen.	  	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  



	  
Mobiler	  Kinderteff	  Wagen	  on	  Tour	  
Mit	   unserem	   ausgebauten	   mobilen	  
Kinder-‐	   und	   Jugendtreff	   waren	   wir	  
auch	   im	  2016	   in	  der	  Region	  „on	  Tour“.	  
Wir	  machten	  erneut	   in	  den	  Gemeinden	  
halt,	   in	   welchen	   wir	   keine	   ständigen	  
Kinder-‐	   &	   Jugendangebote	   vor	   Ort	  
anbieten.	   Von	   Mitte	   März	   bis	   Ende	  
Oktober	   war	   der	   Wagen	   on	   Tour	   in	  
Uttigen,	   Uebeschi	   und	   Thierachern	  
anzutreffen.	   Mit	   einem	   vollgepackten	  
Programm	   und	   vielen	   neuen	  
Spielsachen	   konnten	   die	   Kinder	   und	  
Jugendlichen	   die	  Mittwochnachmittage	  
bei	   uns	   verbringen.	   Unter	   anderem	   haben	   wir	   Popcorn	   über	   dem	   Feuer	   gemacht,	   einen	  
Zaubertrank	   gebraut,	   selbstgemachte	   Pizzas	   gebacken,	   unser	   Gesicht	   bemalt	   oder	   Muffins	  
verziert	  und	  vieles	  mehr.	  Der	  Wagen	  on	  Tour	  wurde	  von	  durchschnittlich	  39	  Kindern	  besucht.	  
Kurz	  gesagt,	  der	  Wagen	  on	  Tour	  2016	  war	  ein	  voller	  Erfolg.	  	  
	  

	  
	  
Kindertreff	  Bleifrei	  Amsoldingen	  
Der	   Kindertreff	   Bleifrei	   ist	   ein	   kostenloses,	  
professionell	   betreutes	   und	   unverbindliches	   Angebot	  
des	  Jugend-‐bueros.	  Er	  befindet	  sich	  im	  Untergeschoss	  
der	   Mehrzweckhalle	   in	   Amsoldingen.	   Zutritt	   haben	  
alle	   Kinder	   und	   Jugendlichen	   der	   Gemeinde	  
Amsoldingen	   und	   Umgebung	   im	   Alter	   von	   6	   bis	   13	  
Jahren.	   Geöffnet	   war	   der	   Kindertreff	   jeden	   zweiten	  
Freitag	   vom	   15.00	   –	   17.00	   Uhr,	   ausser	   in	   den	  
Schulferien.	  	  
Unsere	   Aktivitäten	   waren	   im	   2016	   wieder	   sehr	  
umfangreich.	  Wir	  haben	  gespielt,	  gebastelt,	  gelacht,	  die	  Turnhalle	  genutzt	  und	  vieles	  mehr.	  
Der	  Jugendraum	  wurde	  von	  durchschnittlich	  18	  Kindern	  besucht.	  



	  
Schulfeste	  
An	   den	   Schulfesten	   in	   Uetendorf,	   Amsoldingen,	   Uttigen	  
und	  in	  Thierachern	  war	  auch	  das	  Jugend-‐buero	  beteiligt.	  
Von	   Berg	   klettern,	   Torwand	   schiessen,	   Hoverboards	  
fahren	  und	  Hüpfburg	  usw.	  war	  alles	  mit	  dabei.	  An	  dieser	  
Stelle	   möchten	   wir	   uns	   noch	   bei	   allen	   Kindern	   und	  
Jugendlichen	   bedanken,	   die	   uns	   an	   den	   einzelnen	  
Schulfesten	   tatkräftig	   als	   freiwillige	   Helfer/innen	   bei	  
unserem	  Programm	  unterstützt	  haben!	  
	  
Auch	  beim	  Schulabschluss	  in	  Uetendorf	  war	  das	  Jugend-‐
buero	  dabei.	  72	  Schulabgängerinnen	  und	  Schulabgänger	  
feierten	   im	   Platzerhüsli	   ihren	   Abschluss.	   Die	  
Jugendlichen	  konnten	  ihr	  Fleisch	  mitnehmen	  und	  dieses	  
bei	   der	   Feuerstelle	   grillieren	   lassen.	   Ein	   DJ	   sorgte	   für	  
eine	  ausgelassene	  Stimmung,	  zu	  der	  die	  Jugendlichen	  ihr	  
Tanzbein	  schwingen	  konnten.	  Es	  war	  schlicht	  gesagt	  ein	  
durch	   und	   durch	   gelungenes	   Schulschlussfest.	   Besten	  
Dank	   auch	   an	   dieser	   Stelle	   an	   alle	   freiwilligen	  
Helfer/innen	  für	  ihren	  super	  Einsatz!	  
	  

	  
	  

	  
	  

	  

	  

	   	  



SOFAWO	  (SOmmerFerienAbschlussWOche)	  in	  Uetendorf	  
In	  der	  letzten	  Sommerferienwoche	  wurde	  den	  
Kindern	   der	   2.	   –	   6.	   Klasse	   aus	  Uetendorf	   und	  
den	   Anschlussgemeinden	   des	   Jugend-‐buero	  
einiges	   geboten.	   Aus	   verschiedenen,	   sehr	  
vielfältigen	   Workshops	   konnten	   sie	   ihr	  
Programm	   für	   die	   Woche	   selber	  
zusammenstellen.	   Para	   Cord	   knüpfen,	   Slime	  
herstellen,	   Schweissen,	   Tennis	   spielen,	  
Theater,	   Katzenton	   modellieren	   sind	   nur	  
einige	   Beispiele	   des	   umfangreichen	  
Programms.	   Nach	   dem	   feinen	   Mittagessen	  
wurde	   jeweils	   auch	   die	   programmfreie	   Zeit	  
gemeinsam	   verbracht,	   wobei	   viel	   gespielt,	   diskutiert	   und	   vor	   allem	   viel	   gelacht	   wurde!	   Zum	  
Abschluss	  des	  Tages	  stimmten	  alle	  das	  eigens	  kreierte	  Ohrwurmlied	  «SOFAWO»	  ein,	  was	  jeweils	  
den	  Tag	   abrundete.	  Kleine,	   zuvor	   in	   den	   einzelnen	  Workshops	   einstudierte,	  Darbietungen	  der	  
Kinder	  und	  ein	  Grillfest	  mit	  den	  Eltern	  dienten	  als	  Höhenpunkt	  und	  zugleich	  Abschluss	  dieser	  
äusserst	  gelungenen	  Woche.	  	  
	  
	  
	  
Quer	  durch	  Thierachern	  (Quer)	  
Kinder-‐Traktor,	   Eisstock	   schiessen,	   Inlineskaten	   und	   Rennen	   sind	   nur	   einige	   Disziplinen	   des	  
Quer.	  Der	  Anlass	   ist	   für	  Gross	  und	  Klein	  eine	  super	  Sache.	  Das	   Jugend-‐buero	  war	  am	  Quer	  mit	  
dem	  Wagen	  on	  Tour	  vor	  Ort.	  Die	  Kinder	  und	  Jugendlichen	  konnten	  bei	  uns	  nach	  Bedarf	  ihre	  Zeit	  
vor,	  während	  oder	  nach	  den	  Veranstaltungsprogrammpunkten	  mit	  verschiedensten	  Aktivitäten,	  
wie	  Einrad	  fahren,	  Fussball	  spielen,	  Tischtennis	  oder	  Hoverboard	  fahren,	  verbringen.	  	  
	  

	   	  



Beratungen	  
Das	   Jugend-‐buero-‐Team	  hat	   für	   jedes	   Kind,	   jeden	   Jugendlichen	   aber	   auch	   für	   deren	   Eltern	   zu	  
jeglichen	  Fragen,	  Problemen	  und	  Anliegen	  jederzeit	  ein	  offenes	  Ohr.	  Dieses	  Jahr	  nutzten	  einige	  
dieses	   Angebot,	   sodass	   wir	   verschiedene	   niederschwellige	   Beratungen	   für	   Kinder	   und	  
Jugendliche	  durchführten.	  Wie	  auch	  teils	  mit	  Eltern	  von	  Kinder	  und	  Jugendlichen.	  	  
	  
	  
Kerzenziehen	  
Erstmals	  boten	  wir	  in	  der	  Weihnachtszeit	  ein	  Kerzenziehen	  im	  Zehntenhaus	  für	  die	  Bevölkerung	  
von	   Uetendorf	   und	   Umgebung	   an.	   Bei	   Café,	   Tee	   und	  Weihnachtskeksen	   konnte	   man	   sich	   die	  
Pausen	  zwischendurch	  versüssen.	  Wir	  hatten	  extra	   tiefe	  Kerzenwachsbehälter,	  damit	  auch	  die	  
kleinen	   Kinder	   ohne	  Mühe	   eine	   Kerze	   ziehen	   konnten.	  Weiter	   animierte	   auch	   unser	   «kreativ	  
Atelier»	  viele	  dazu	   ihren	  Kerzen	  noch	  den	   letzten	   individuellen	  Schliff	  zu	  geben.	  Wir	  sind	  sehr	  
erfreut,	  dass	  viele	  trotz	  weniger	  und	  vor	  allem	  sehr	  kurzfristiger	  Werbung,	  den	  Weg	  zu	  unserem	  
Kerzenziehen	  fanden	  und	  mit	  vollem	  Stolz	  eine	  selbst	  gezogene	  (meistens	  mehr	  als	  eine	  J)	  mit	  
nach	  Hause	  nahmen.	  

	  
	  
	  
Wochenplatzbörse	  
Ab	  August	  boten	  wir	  die	  Wochen-‐
platzbörse	   «jobs4teens»	   für	  
Jugendliche	  ab	  13	   Jahren	  auf	  dem	  
Internet	   an.	   Die	   Plattform	  
vereinfacht	   Jugendlichen	  aus	  dem	  
Einzugsgebiet	   der	   Regionalen	  
Offenen	  Kinder-‐	  und	   Jugendarbeit	  
die	  Suche	  nach	  einem	  Wochenplatz	  und	  ermöglicht	  zugleich	  Privatpersonen	  und	  Personen	  aus	  
dem	   Gewerbe	   ihren	   Wochenplatz	   kostenlos	   für	   Jugendliche	   sichtbar	   zu	   veröffentlichen.	   Das	  
Jugend-‐buero	   fungiert	   bei	   «jobs4teens»	   als	   lokale	   Jobbörse,	   welche	   Jugendlichen	   leichte	  
Arbeiten	  während	  ihrer	  Freizeit,	  sogenannte	  Taschengeldjobs,	  vermittelt.	  Wir	  stehen	  in	  engem	  
Kontakt	  mit	  den	  einzelnen	  Jugendlichen	  wie	  auch	  mit	  den	  einzelnen	  Arbeitgebern.	  Wir	  begleiten	  
und	  beraten	  die	   Jugendlichen	  vor,	  während	  und	  nach	  den	  einzelnen	  Einsätzen	  und	   leisten	  die	  
Vermittlungsarbeit.	   Nach	   einer	   kurzen	   Anlaufphase	   konnten	   im	   2016	   bereits	   einige	  
Wochenplätze	  erfolgreich	  vermittelt	  werden.	  
	  
	  
Wir	  danken	  all	  unseren	  Helferinnen	  und	  Helfern	  wie	  auch	  der	  RKO	  (regionale	  Kommission	  der	  
offenen	   Kinder-‐	   und	   Jugendarbeit)	   für	   die	   tatkräftige	   Unterstützung	   durch	   das	   ganze	   Jahr	  
hindurch.	  Weiter	  möchten	  wir	   uns	   bei	   den	   Kindern	   und	   Jugendlichen	   bedanken,	  welche	   dazu	  
beigetragen	  haben,	  viele	  unvergessliche	  Abenteuer	  und	  Momente	  zu	  erleben.	  


